
Рекомендации родителям первокурсников. 

 

1. Следите за тем, чтобы Ваш ребѐнок соблюдал режим дня, правильно 

организовал свой быт, поддерживал свое здоровье. 

2. Настройте своего первокурсника на серьезный лад. Объясните ему 

важность обучения в колледже, степень ответственности. 

Если спустя пару месяцев после начала учебного года первокурсник не проявил 

достаточно самостоятельности и ответственности, чтобы не погуливать занятия и вовремя 

к ним готовиться, то необходимо повлиять на ситуацию. 

Вы можете объяснить ему, что учеба в профессиональном учебном заведении 

требует от студента гораздо больше самостоятельности, чем учеба в школе. Следует 

учитывать, что если в первый год профессионального обучения были запущены базовые 

дисциплины, то изучение других предметов на более старших курсах будет начинаться с 

непонимания. 

3. Будьте внимательны к тем изменениям, которые Вы замечаете в своем 

ребенке. 

Интересуйтесь его учебными достижениями, друзьями, времяпрепровождением. 

Излишняя замкнутость ребенка, резкая потеря интереса к привычным вещам может 

свидетельствовать о различных проблемах, в которых необходимо своевременно 

разобраться. 

4. По возможности создайте условия для полноценного обучения – исключите 

отвлекающие факторы. 

             Многие студенты пытаются совмещать работу и учѐбу. Выберите, что в итоге 

важнее для Вас: диплом в перспективе или деньги сейчас. 

И помните, что первый год обучения – самый важный, т.к. именно в это время 

происходит формирование основных учебных навыков, базовых знаний. Таким образом, 

на первом курсе Вашему ребенку нужно как можно больше сил и времени отдавать учебе, 

чтобы в последующем иметь возможность спокойно, безболезненно сочетать учебу с 

личной жизнью, досугом и другими сферами жизни. 

5. Контролируйте посещаемость и успеваемость учащегося на протяжении 

всех лет обучения. 

6. Поддерживайте связь с куратором и учебной  частью. 

Взаимодействуя с колледжем, Вы будете знать, какие успехи делает Ваш ребенок, 

какие  у него есть трудности, и сможете своевременно решать все проблемы.  


